
仲間通信　第２９号 ― １ ― ２０１５年（平成２７年）１月１０日

   

 
 

 
〒270-0123 流山市若葉台３－１３１  
 ☎ ０４－７１５３－５７３３ 

NPO法人        

市民助け合いネット 
代 表 片 岡 興 一 

発 行 

 

去
る
平
成
二
十
六
年
十
一
月
一
日 

（
土
）
ふ
れ
あ
い
の
家｢

え
が
お｣

建 

設
に
あ
た
り
、
ご
寄
付
を
し
て
い
た 

だ
い
た
方
を
お
招
き
し
て
「
感
謝
の 

集
い｣

を
開
催
し
ま
し
た
。 

当
日
は
雨
模
様
の
天
気
に
も
関
わ 

ら
ず
、
片
岡
代
表
が
半
年
ぶ
り
に
会 

の
行
事
に
出
席
す
る
こ
と
も
あ
り
、 

ホ
ー
ル
に
入
り
き
れ
な
い
く
ら
い
大 

勢
の
方
が
駆
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。 

午
前
と
午
後
の
二
部
構
成
で
、
午
前 

の
部
は
利
用
会
員
の
方
を
対
象
に
行 

い
ま
し
た
が
、
は
じ
め
て
「
え
が
お
」 

に
来
ら
れ
た
方
が
多
く
、
普
段
な
か 

な
か
会
う
機
会
の
な
い
会
員
同
士
や 

事
務
所
ス
タ
ッ
フ
と
の
懇
談
で
親
睦 

が
深
ま
り
ま
し
た
。 

 

午
後
か
ら
の
集
い
は
、
出
席
者
が 

多
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
た
の
で
、 

建
家
の
外
に
テ
ン
ト
を
用
意
し
ま
し 

た
が
、
あ
い
に
く
の
雨
で
テ
ン
ト
が 

使
え
ず
「
え
が
お
」
の
中
は
、
立
錐 

の
余
地
も
な
い
く
ら
い
混
雑
し
ま
し 

た
が
、
出
席
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
混
雑 

を
楽
し
ん
で
く
れ
た
よ
う
で
す
。 

 

午
前
、
午
後
も
「
好
音
会
」
の
皆 

さ
ん
に
よ
る
大
正
琴
、
オ
カ
リ
ナ
、 

フ
ル
ー
ト
の
素
晴
ら
し
い
演
奏
と
歌 

で
魅
了
さ
れ
、
最
後
は
出
席
者
全
員 

の
大
合
唱
で
大
変
盛
り
上
が
っ
た 

「
感
謝
の
集
い｣

で
し
た
。 

4
月
よ
り

入
会
費
・
利
用
券

を
値
上
げ
し
ま
す
。

昨年延期しました創立 10 周年記念 

祝賀会を下記のとおり開催いたします。 

なお、午前の部は、私たちの活動に 

ご支援、ご協力いただいている流山市 

を始め、行政および福祉活動の関係団 

体の方をお招きして執り行います。 

会員の皆さまには午後の部の参加を 

お願いいたします。 

        記 

１．開催月日  

平成 27 年 2 月 21 日(土) 

２．開催時間   

●午前の部 10 時～12 時 

 （活動にご協力いただいている 

流山市をはじめ関係団体の方） 

 ●午後の部 14 時～16 時 

（会員の方） 

  参加を希望される方は一報ください 

３．駐車場がありませんので、バス、 

自転車および徒歩でお願いします。 

 

市
民
助
け
合
い
ネ
ッ
ト
は
、
創
立 

か
ら
一
貫
し
て
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ 

ス
内
容
で
は
対
応
で
き
な
い
生
活
支 

援
要
請
に
応
え
て
き
ま
し
た
が
、
こ 

の
活
動
は
公
的
援
助
を
受
け
な
い
活 

動
で
会
の
運
営
は
会
員
の
互
助
、
協 

力
に
よ
り
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
１
０
年
の
間
に
消
費
税
を
は 

じ
め
電
力
料
金
な
ど
、
公
共
料
金
の 

値
上
が
り
に
よ
り
財
政
的
に
会
の
運 

営
に
支
障
を
き
た
す
状
況
に
な
っ
て 

お
り
ま
す
。 

 

こ
れ
ま
で
は
、
本
来
活
動
以
外
の 

市
か
ら
の
業
務
委
託
や
指
定
管
理
業 

務
（
公
民
館
運
営
な
ど
）
か
ら
活
動 

費
を
捻
出
し
、
ま
た
、
事
務
関
係
費 

用
を
節
約
す
る
な
ど
で
対
処
し
て
ま 

い
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
ら
も
限
界
に 

き
て
お
り
ま
す
。 

し
た
が
い
ま
し
て
、
は
な
は
だ
恐 

縮
で
す
が
入
会
費
と
利
用
券
を
こ
の 

４
月
よ
り
次
の
と
お
り
値
上
げ
さ
せ 

て
い
た
だ
く
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。 

 

何
卒
、
会
の
窮
状
を
ご
賢
察
賜
り 

ご
理
解
の
程
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

当
会
は
な
お
一
層
、
助
け
合
い
活 

動
の
充
実
で
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て 

る
よ
う
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 

記 

１
．
入
会
費 

 
 

２
，
０
０
０
円 

２
．
利
用
券 

一
〇
〇
点
綴
り
１
０
，
８
０
０
円 

※
８
０
０
円
は
消
費
税
見
合
い
分 

３
．
実
施
日 

４
月
１
日
よ
り 

 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い 

ま
す
。
新
し
い
年
が
皆
さ
ま
に
幸
多 

い
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を
お
祈
り
申 

し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
今
年
は
当
会
に
と
っ
て
大 

き
な
節
目
の
年
に
な
り
ま
す
。
創
立 

か
ら
一
〇
周
年
を
迎
え
た
昨
年
は
、 

永
年
の
夢
だ
っ
た
、
ふ
れ
あ
い
の
家 

「
え
が
お
」
が
完
成
し
た
こ
と
で
従 

来
の
「
助
け
合
い
活
動
」
に
加
え
、 

い
つ
ま
で
も
元
気
に
長
生
き
し
て
い 

た
だ
く
『
元
気
シ
ニ
ア
つ
く
り
』
の 

二
つ
の
活
動
を
柱
に
こ
れ
ま
で
以
上 

に
高
齢
者
・
障
が
い
者
福
祉
活
動
で 

地
域
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。 

 

昨
年
は
、
思
わ
ぬ
病
に
臥
す
事
態 

に
な
り
、
一
〇
周
年
の
け
じ
め
の
行 

事
が
出
来
な
い
ま
ま
に
な
っ
て
し
ま 

い
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、 

お
か
げ
さ
ま
で
病
気
も
快
方
に
向
か 

っ
て
い
ま
す
の
で
、
来
る
二
月
二
一 

日
に
「
創
立
一
〇
周
年
記
念
祝
賀
会
」 

を
開
催
す
る
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。 

（
祝
賀
会
の
詳
細
は
囲
み
記
事
を
参 

照
く
だ
さ
い
） 

 

一
〇
周
年
を
皆
さ
ま
で
祝
う
と
と 

も
に
、
こ
の
先
二
〇
年
、
三
〇
年
と 

社
会
福
祉
の
歴
史
を
積
み
重
ね
ら
れ 

る
よ
う
会
員
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
と 

流
山
市
を
は
じ
め
関
係
各
位
の
ご
指 

導
ご
鞭
撻
を
お
願
い
す
る
次
第
で
す
。 
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去
る
十
月
十
二
日(

日)

「
市 

民
助
け
合
い
ネ
ッ
ト
」
が
、
流 

山
市
か
ら
業
務
受
託
し
て
総
合 

マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
し
た
「
第
二 

十
三
回
流
山
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大 

会
」
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し 

た
。
昨
年
に
続
く
四
〇
〇
〇
人 

を
超
え
る
ラ
ン
ナ
ー
の
エ
ン
ト 

リ
ー
が
あ
り
、
流
山
市
以
外
か 

ら
の
参
加
者
が
七
十
％
と
い
う 

「
都
心
に
近
い
森
の
街 

流
山
」 

を
全
国
的
に
Ｐ
Ｒ
出
来
る
イ
ベ 

ン
ト
に
成
長
し
ま
し
た
。 

秋
晴
れ
の
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
に 

絶
好
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
な 

か
、
爽
や
か
な
風
を
受
け
て
流 

山
市
内
を
駆
け
抜
け
、
大
き
な 

事
故
や
怪
我
人
も
無
く
、
無
事 

に
終
わ
り
ま
し
た
。 

台
風
襲
来
で
大
会
開
催
を
危 

ぶ
む
声
も
あ
り
ま
し
た
が
、
台 

風
の
北
上
が
遅
く
な
っ
た
こ
と 

も
あ
り
、
秋
ら
し
い
好
天
に
恵 

ま
れ
、
お
お
た
か
の
森
駅
南
口 

公
園
の
メ
イ
ン
会
場
で
開
会
式 

を
行
っ
た
後
、
定
刻
の
午
前
十 

時
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

 

一
〇
ｋ
ｍ
の
コ
ー
ス
は
昨
年 

よ
り
ス
タ
ー
ト
場
所
を
変
え
た 

以
外
、
同
じ
コ
ー
ス
を
採
用
し 

ま
し
た
が
、
コ
ー
ス
沿
線
で
は 

幼
稚
園
の
運
動
会
も
開
か
れ
て 

お
り
ラ
ン
ナ
ー
か
ら
「
ほ
ほ
え 

ま
し
く
楽
し
く
走
れ
ま
し
た
」 

と
い
う
感
想
も
い
た
だ
き
ま
し 

た
。
ま
た
、
フ
ァ
ン
ラ
ン
は
、 

メ
イ
ン
会
場
周
辺
を
周
回
す
る 

二
ｋ
ｍ
の
コ
ー
ス
で
行
な
わ
れ 

ま
し
た
。 

男
子
の
優
勝
者
の
タ
イ
ム
は 

三
〇
分
五
五
秒
。
女
性
は
三
五 

分
一
四
秒
で
ど
ち
ら
も
大
学
生 

で
し
た
が
、
タ
イ
ム
は
前
回
を 

上
回
り
ま
し
た
。 

（
女
性
の
優
勝
者
は
千
葉
ア
ク 

ア
マ
ラ
ソ
ン
で
も
優
勝
し
て
い 

ま
す
） 

最
高
齢
者
は
八
三
歳
の
新
座 

市
の
男
性
で
、
タ
イ
ム
は
一
時 

間
一
六
分
六
秒
で
、
こ
れ
も
昨 

年
を
大
幅
に
更
新
し
て
い
ま
す
。 

 

フ
ァ
ン
ラ
ン
は
市
内
の
中
学 

生
が
六
分
五
一
秒
で
優
勝
し
ま 

◆提供者さんへ 

 ・助け合い活動の精算は活動 

終了後、出来るだけ早く 

お願いいたします。 

 ・次の活動に協力いただける方、 

募集中です。 

  ①植木の剪定、草取り作業 

暖かくなると依頼が増え 

人手が足らなくなります。 

  ②換気扇の清掃作業 

  ③雪かき隊を編成します。 

   雪対応の車両をお持ちの 

   方、大歓迎 

昨
年
七
月
二
日(

水)

の
オ
ー 

プ
ン
か
ら
一
二
月
末
ま
で
の
半 

年
で
ふ
れ
あ
い
の
家
「
え
が
お
」 

に
お
越
し
い
た
だ
い
た
方
が
、 

一
六
六
〇
人
を
超
え
ま
し
た
。 

月
平
均
で
は
二
百
七
十
人
あ
ま 

り
の
方
が
来
館
い
た
だ
い
た
こ 

と
に
な
り
ま
す
。 

 

オ
ー
プ
ン
当
初
は
、
果
た
し 

て
何
人
の
方
が
来
て
く
れ
る
の 

か
心
配
し
て
お
り
ま
し
た
が
、 

え
が
お
ス
タ
ッ
フ
の
小
ま
め
な 

チ
ラ
シ
配
り
や
、
呼
び
か
け
と 

地
域
の
音
楽
サ
ー
ク
ル
や
落
語 

愛
好
家
の
方
、
高
齢
者
向
け
体 

操
教
室
の
方
な
ど
の
ご
協
力
を 

得
て
、
じ
わ
じ
わ
と
ふ
れ
あ
い 

の
家
「
え
が
お
」
の
存
在
が
地 

域
に
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、 

最
近
で
は
開
館
時
間
前
に
お
見 

え
に
な
る
方
も
お
ら
れ
、
ま
ず 

は
順
調
な
滑
り
出
し
と
い
っ
た 

と
こ
ろ
で
す
。 

ま
た
、
囲
碁
・
将
棋
、
麻
雀 

の
日
も
和
気
あ
い
あ
い
と
皆
さ 

ん
楽
し
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。 

ま
だ
ま
だ
催
し
物
の
な
い
日
は
、 

来
館
者
が
少
な
い
状
態
で
す
が
、 

皆
ん
な
で
趣
味
の
集
ま
り
や
お 

し
ゃ
べ
り
の
仲
間
が
集
い
「
居 

心
地
の
よ
い
居
場
所
」
に
な
れ 

ば
最
高
で
す
。 

 

あ
な
た
も
「
居
場
所
つ
く
り
」 

に
是
非
、
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。 

し
た
。 

 

こ
の
大
会
は
毎
回
、
体
育
協 

会
参
加
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体
を
は 

じ
め
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ポ
ー 

ツ
リ
ー
ダ
ー
会
、
ス
ポ
ー
ツ
推 

進
協
議
会
、
他
の
市
内
の
ス
ポ 

ー
ツ
団
体
お
よ
び
「
市
民
助
け 

合
い
ネ
ッ
ト
」(

七
〇
人)

）
な
ど 

が
、
半
年
に
わ
た
り
準
備
し
、 

当
日
は
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と 

市
役
所
の
職
員
が
加
わ
り
、
合 

計
七
四
四
人
余
り
が
運
営
に
あ 

た
り
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
流
山
警
察
署
、
消
防 

署
、
水
道
局
、
医
師
会
な
ど
の 

ご
協
力
を
得
、
コ
ー
ス
周
辺
に 

お
住
ま
い
の
方
や
、
多
く
の
市 

民
の
方
に
交
通
規
制
な
ど
で 

ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 


